Informacje przed zawarciem umowy sprzedazy smartwatcha z zamknietym
systemem

a) Rodzaj, format i szacunkowa ilo$¢ danych

Rodzaj danych:

dane biometryczne i zdrowotne (tetno, kroki, sen, saturacja, czas aktywnosci),
dane o lokalizacji (GPS — jesli wbudowany i wlaczony),

dane o stanie urzadzenia (bateria, temperatura, logi btedéw),

dane systemowe i diagnostyczne (historia potgczenia Bluetooth, status
synchronizacji).

Format danych: zazwyczaj dane binarne lub w formacie JSON synchronizowane
przez aplikacje mobilng; cze¢$¢ danych przechowywana w pamieci zegarka jako logi
systemowe.

Szacunkowa ilo§¢ danych: zwykle od kilkuset kB do kilku MB dziennie (zaleznie od
liczby pomiaréw 1 trybéw rejestrowania danych, np. ciggly pomiar tgtna generuje
wiecej danych).
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b) Generowanie danych w czasie rzeczywistym
Smartwatch moze generowac dane w czasie rzeczywistym (np. puls, kroki) i przesytac je
cyklicznie lub podczas synchronizacji z aplikacjg mobilna.

¢) Przechowywanie danych

Lokalnie: dane przechowywane w pamigci zegarka do momentu synchronizacji lub
do czasu, az pami¢¢ zostanie zapetniona (dane sg nadpisywane).

Zdalnie: po synchronizacji — w aplikacji na telefonie lub w chmurze producenta (jesli
uzytkownik wiagczy synchronizacje).

Okres przechowywania zalezy od producenta 1 ustawien konta — zazwyczaj do
momentu recznego usuni¢cia danych lub resetu urzadzenia.

d) Dostep, pobieranie i usuwanie danych

Dostep: z poziomu aplikacji mobilnej (np. podglad historii aktywnosci, wynikéw
pomiaréw).

Pobieranie: cz¢$¢ aplikacji umozliwia eksport danych w formacie CSV/GPX (np.
trasy biegowe).

Usuwanie: mozliwe przez aplikacj¢ mobilng lub reset urzadzenia do ustawien
fabrycznych.

Srodki techniczne: aplikacja mobilna i interfejs API producenta, mechanizmy zgodne
z RODO (jesli producent dziata na rynku UE).

Warunki i jako$¢ ustugi: dostepnos¢ danych zalezy od sparowania urzadzenia z
aplikacja i aktywnego konta uzytkownika.



Informacje przed zawarciem umowy o Swiadczenie uslugi powigzanej
(aplikacja mobilna smartwatcha)

a) Dane pozyskiwane przez ustuge
e Dane zsynchronizowane z zegarka: pomiary zdrowotne, dane o aktywnosci, trasy
GPS.
e [lo$¢ danych: zalezy od czestotliwosci synchronizacji 1 intensywnos$ci uzytkowania
(od MB do setek MB miesiecznie).
e Przechowywanie: w pamigci telefonu oraz na serwerach producenta (jezeli wiagczona
synchronizacja w chmurze).
b) Dane generowane przez usluge powiazang
e Analizy i raporty (np. jakos¢ snu, strefy tetna, statystyki treningowe).
¢ Dane mogg by¢ dostepne w formie eksportu (np. CSV, PDF) lub przez API (jezeli
producent to udostepnia).
¢) Wykorzystanie danych
e Producent moze uzywac¢ danych do generowania statystyk, ulepszania algorytméw
monitorowania zdrowia oraz personalizacji powiadomien.
e Uzytkownik moze zwykle wytaczy¢ udostepnianie danych do celéw analitycznych w
ustawieniach prywatnosci aplikacji.

d) Tozsamos¢ przyszlego posiadacza danych

e Producent zegarka (np. Garmin, Huawei, Samsung), dane rejestrowe i adres sg podane
w polityce prywatnosci aplikacji.

e) Srodki komunikacji

e Formularz wsparcia technicznego i kontakt w aplikacji lub na stronie internetowe;j
producenta.

f) Wniosek o udostepnienie danych stronom trzecim

e Mozliwos¢ integracji z zewnetrznymi aplikacjami (np. Strava, Google Fit) — wymaga

zgody uzytkownika.
e Dostep mozna wycofa¢ w dowolnym momencie z poziomu ustawien aplikacji lub
konta.
g) Prawo do skargi

e Mozliwos¢ ztozenia skargi do wlasciwego organu ochrony danych (np. UODO w
Polsce).

h) Tajemnice przedsiebiorstwa



e Algorytmy analizy danych zdrowotnych oraz wtasne formaty plikéw moga by¢
tajemnicg producenta.

i) Okres obowiazywania umowy

e Umowa trwa tak dtugo, jak aktywne jest konto uzytkownika i aplikacja jest
zainstalowana.

e Usunigcie konta lub aplikacji powoduje zakonczenie przetwarzania danych 1 ich
usuni¢cie z serweréw producenta (zazwyczaj po okresie przechowywania wskazanym
w polityce prywatnosci).



